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Japan: Hiroshima - Origami

In Japan ist es sehr beliebt, aus Papier kleingr&igzu falten. Origami heil3t diese Technik.
Ein Blatt Papier wird durch kunstvolle Faltungenaage bearbeitet, bis ein kleiner Vogel
entstanden ist. Diese Origami-Vdgel sind schén selzen; man kann sie als Mobile
aufhangen.

In Hiroshima, wo 1945 die erste Atombombe fiel woa einer Sekunde auf die andere mehr
als 100 000 Menschenleben ausgeldscht wurden, lthdédrigami-Vogel eine wichtige
Bedeutung fur die Erinnerung an die Opfer. DeregléSesind bei den Angehdrigen nicht
vergessen. Am Jahrestag des Atombombenabwurfs,Ang@st, verwandeln sie sich in
einen weil3en Origami-Vogel und segeln, geworfendem Angehorigen, in den Fluss, der
sie davontragt. So wurden die Origami-Kraniche weit zu einem Symbol der
internationalen Friedensbewegung und des Widerstgegen den Atomkrieg. Nach einer
japanischen Legende bekommt derjenige, der 100fa@iiKraniche faltet, von den Goéttern
einen Wunsch erfllt.

Diese Art der Erinnerung an die Verstorbenen ist ggpanisch. Wie fast bei allen Vélkern in
Asien ist ihre Spiritualitat vor allem in bestimmtmdividuellen Riten lebendig. Gegenuber
Institutionen wie Tempelgemeinden oder wie hiemmdé&aden Kirchen ist man eher
zurtckhaltend. Aber an Neujahr suchen die Menseherselbstverstandlich den Shinto-
Tempel in der N&he auf und beten dort. FUr die Adggen, fur Glick und Gesundheit.

Der zeitgenossische Zen-Meister Shengyan hat éxeelanken formuliert, der die
buddhistische Spiritualitéat von Gelassenheit undldssen treffend ausdriickt. Er vergleicht
den Weg des Lebens mit einem Fluss. Da heil3t es:

,Sei weich in deiner Ubung. Denk dir den Weg atseeifeinen, silbernen Strom, keinen
tosenden Wasserfall. Folge dem Strom, hab Zuversicdeinen Lauf. Er wird seine eigene
Bahn gehen, maandert hier, rieselt dort. Er fimletRinnen, die Spalten, die Einschnitte.
Folge ihm blof3. Lass ihn nie aus dem Blick. Er vdich ergreifen.“(Shengyan)

(Quelle: Zen Inspirationen, Miriam Levering, Patmiogsseldorf 2005, S.69)



