Fur RBB/radio Eins Einsichten 30.10. — 05.11.2017

Von Evangelischer Rundfunkdienst Berlin — Brandenbu rg

ausgesucht von Anne Herter

Einsichten fur Montag, den 30.10.2017

Phil Bosmans

Was Liebe ist

Liebe ist, wenn du ein Herz fur andere hast.
Wenn dir das Leid anderer weh tut.

Wenn du die Not anderer bekampfst.
Wenn du Menschen liebst, so wie sie sind.
Wenn du mehr gibst, als du besitzt.

Wenn du dich selbst gibst.

Zitiert nach:
Schutz, Ulrich (Hg.): Phil Bosmans Lichtblicke, Ein gutes Wort fiir jeden Tag, Freiburg i. Br.: Herder

2017, S. 74.



radio Eins Einsichten fur Dienstag, den 31  .10.2017

Martin Luther

Glaube und Liebe

Glaube und Liebe ist das ganze Wesen eines christlichen Menschen.
Der Glaube empfangt,

die Liebe gibt.

Der Glaube bringt den Menschen zu Gott,

die Liebe bringt ihn zu den Menschen.

Durch den Glauben laf3t er sich wohltun von Gott,

durch die Liebe tut er wohl den Menschen.

Zitiert nach:
Evangelische Landeskirche in Wirttemberg (Hg.): Evangelisches Gesangbuch, Antwort finden in alten
und neuen Liedern, in Texten und Bildern, Stuttgart: Gesangbuchverlag 1996, S. 501.



radio Eins Einsichten fur Mittwoch, den 01  .11.2017

Mutter Teresa

Tu das Gute

Warte nicht auf jemanden, der dir Anweisungen erteilen soll,
oder auf einen Vorgesetzten;

tu das Gute allein,

von Mensch zu Mensch.

Zitiert nach:
Dlugos, Ingrid (Hg.): Christliche Sprichworter & Zitate fur jeden Anlass. Das Lexikon, Leipzig: St.
Benno-Verlag, S. 17.



radio Eins Einsichten fir Donnerstag,  den 02.11.2017

Phil Bosmans

Mein Mitmensch

Mein Mitmensch, der auf meine Liebe wartet,

der meine Anerkennung und Freundschaft braucht.

Mein Mitmensch, dem ich helfen kann, jeden Tag aufs Neue,
mit einem freundlichen Blick,

mit einem guten Wort,

mit einer aufmerksamen Hand:

Er wohnt nicht hinter den Bergen, jenseits der Meere.

Mein Mitmensch ist hier!

Warum suche ich ihn so weit weg?

Zitiert nach:
Schuitz, Ulrich (Hg.): Phil Bosmans Lichtblicke, Ein gutes Wort fiir jeden Tag, Freiburg i. Br.: Herder
2017, S. 177.



radio Eins Einsichten fur Freitag, den  03.11.2017

Klaus Lubkoll

Im Dank

Im Dank bewahrt der Mensch die Hilfe,
die er gestern erfahren hat,
vertrauensvoll auf fur die Anfechtungen,

die ihn bereits morgen wieder bedrangen konnen.

Zitiert nach:
Dlugos, Ingrid (Hg.): Christliche Sprichworter & Zitate fir jeden Anlass. Das Lexikon, Leipzig: St.

Benno-Verlag, S. 38.



radio Eins Einsichten fir Samstag, den 04. 11.2017

Phil Bosmans

Glucklich

Mensch!

Du bist nicht gemacht,

um zu funktionieren, zu produzieren und dich zu amusieren.
Du bist gemacht, um Mensch zu sein.

Du bist geschaffen fur das Licht und die Freude,

um zu lachen und zu singen, um selbst glicklich zu sein

und andere glicklich zu machen.

Zitiert nach:
Schuitz, Ulrich (Hg.): Phil Bosmans Lichtblicke, Ein gutes Wort fiir jeden Tag, Freiburg i. Br.: Herder
2017, S. 58.



radio Eins Einsichten fir Sonntag, den 05 .11.2017

Mutter Teresa

Die Frucht des Gebetes

Die Frucht des Gebetes ist ein tieferer Glaube,
und die Frucht des Glaubens ist die Liebe.

Die Frucht der Liebe ist das Dienen.

Zitiert nach:
Dlugos, Ingrid (Hg.): Christliche Sprichworter & Zitate fir jeden Anlass. Das Lexikon, Leipzig: St.
Benno-Verlag, S. 85.



Fur RBB/radio Eins Einsichten 13.11. —19.11.2 017

Von Evangelischer Rundfunkdienst Berlin — Brandenbu rg

ausgesucht von Anne Herter

Einsichten fir Montag, den 13.11.2017

Phil Bosmans

Gratis

Das Wichtigste im Leben ist gratis.

Du brauchst es nicht zu bezahlen:

die Luft in deinen Lungen, die Sonne, die dir Licht fiir den Tag gibt.

Wem hast du deine Augen bezahlt, den Motor deines Herzens, der klopft, ohne
Krach zu machen?

Um glicklich zu sein, brauchst du Freude, Freundschaft und Liebe.

Auch die gibt es nur gratis.

Das Wichtigste im Leben ist immer gratis.

Zitiert nach:
Schuitz, Ulrich (Hg.): Phil Bosmans Lichtblicke, Ein gutes Wort fiir jeden Tag, Freiburg i. Br.: Herder
2017, S. 161.



radio Eins Einsichten fur Dienstag, den 14  .11.2017

Laotse

Ruhendes Wasser

In flieBendem Wasser kann man sein eigenes Bild nicht sehen,
wohl aber in ruhendem Wasser.

Nur wer selber ruhig bleibt,

kann zur Ruhestatte all dessen werden,

was Ruhe sucht.

Zitiert nach:
Dlugos, Ingrid (Hg.): Christliche Sprichworter & Zitate fir jeden Anlass. Das Lexikon, Leipzig: St.
Benno-Verlag, S. 60.



radio Eins Einsichten fur Mittwoch, den 15  .11.2017

Pablo Picasso

Ein heiliges Abenteuer

Suchen, das ist das Ausgehen von alten Bestanden

und ein Findenwollen von bereits Bekanntem im Neuen.
Finden, das ist das vollig Neue.

Alle Wege sind offen, und was gefunden wird, ist unbekannt.

Es ist ein Wagnis, ein heiliges Abenteuer.

Zitiert nach:
Dlugos, Ingrid (Hg.): Christliche Sprichworter & Zitate fir jeden Anlass. Das Lexikon, Leipzig: St.
Benno-Verlag, S. 67.



radio Eins Einsichten fir Donnerstag,  den 16.11.2017

Jean-Jacques Rousseau

Die Freiheit des Menschen

Die Freiheit des Menschen liegt nicht darin,
dass er tun kann, was er will,
sondern dass er nicht tun muss,

was er nicht will.

Zitiert nach:
Dlugos, Ingrid (Hg.): Christliche Sprichworter & Zitate fur jeden Anlass. Das Lexikon, Leipzig: St.

Benno-Verlag, S. 68.



radio Eins Einsichten fur Freitag, den  17.11.2017

Phil Bosmans

Wenig vermag viel

Ein wenig Liebe kann wie ein Tropfen Wasser sein,
der einer Blume die Kraft gibt,

sich wieder aufzurichten.

Ein wenig Liebe kann einen Menschen heilen.
Einen Menschen heilen heif3t ihm helfen,

wieder den verlorenen Mut zu finden.

Zitiert nach:
Schuitz, Ulrich (Hg.): Phil Bosmans Lichtblicke, Ein gutes Wort fiir jeden Tag, Freiburg i. Br.: Herder
2017, S. 35.



radio Eins Einsichten fir Samstag, den 18. 11.2017

Jimi Hendrix

Die Macht der Liebe

Wenn die Macht der Liebe
die Liebe zur Macht tUberwindet,
erst dann wird die Welt den Frieden kennen lernen.

Zitiert nach:
Dlugos, Ingrid (Hg.): Christliche Sprichworter & Zitate fir jeden Anlass. Das Lexikon, Leipzig: St.
Benno-Verlag S. 80.



radio Eins Einsichten fir Sonntag, den 19 .11.2017

Friedrich Schorlemmer

Gelassenheit

Vergessen wir nicht, das Leben zu preisen fur jeden Tag, den wir leben durfen, gar
mit Brot, Wohnung, Arbeit. Nichts ist selbstverstandlich. Wer das weil3, kann seine
Lebensanspriiche zugunsten anderer gelassen reduzieren. Solche Gelassenheit

brauchen wiir.

Zitiert nach:
Evangelische Landeskirche in Wirttemberg (Hg.): Evangelisches Gesangbuch, Antwort finden in alten
und neuen Liedern, in Texten und Bildern, Stuttgart: Gesangbuchverlag 1996, S. 912.



