
Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

2. – 8. August 2021 

Datum Autor:in Titel

2.8.2021 Simone Weil Freude

3.8.2021 Christa Spilling-Nöker Zuversicht am Abend

4.8.2021 Afrikanische Weisheit Erkenntnis

5.8.2021 Albert Schweitzer Das Menschenmögliche

6.8.2021 Luise Rinser Besonderheit

7.8.2021 Thomas Alva Edison Fehler gehören dazu

8.8.2021 Hildegunde Wöller Dankbarkeit



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Montag, den 2. August 2021 

Simone Weil 

Freude 

Freude und Schmerz sind gleich kostbare Gaben, 

Und es gilt, 

Sie eines wie das andere völlig auszukosten, 

Jedes in seiner Reinheit, 

Ohne dass man sie zu vermischen sucht. 

Zitiert in: Christliche Sprichwörter und Zitate für jeden Anlass – zusammengestellt von 
Ingrid Dlugos, Leipzig: St. Benno Verlag, 2012, S. 71 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Dienstag, den 3. August 2021 

Christa Spilling-Nöker 

Zuversicht am Abend 

Gott sei mit dir, wenn es Abend wird,  

dass du dankbar zurückschauen kannst  

auf die Last und die Lust des vergangenen Tages  

und gewiss sein kannst, dass nichts vergeblich war. 

Zitiert in: Losungen 2004, Gottes Wort für jeden Tag, Lörrach/Basel: Friedrich Reinhardt 
Verlag, 2003, S. 108 

 
 
 
 
 
 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Mittwoch, den 4. August 2021 

 
Afrikanische Weisheit 

Erkenntnis 

Keiner erwartet von dir, 

Dass du die ganze Wüste vor dem  

Verdursten rettest. 

Deine Aufgabe ist es, 

Dieser einen Blume das Leben zu erhalten. 

Zitiert in: Christliche Sprichwörter und Zitate für jeden Anlass – zusammengestellt von 
Ingrid Dlugos, Leipzig: St. Benno Verlag, 2012, S. 60 

 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Donnerstag, den 5. August 2021 

Albert Schweitzer 

Das Menschenmögliche  

Ein Mensch kann nur das tun,  

Was ein Mensch tun kann. 

Aber wenn er das jeden Tag tut, 

Dann kann er 

In der Nacht schlafen 

Und es am nächsten Tag wieder tun. 

Zitiert in: Einfach leben. Ein Brief von Anselm Grün, Freiburg im Breisgau: Herder Verlag, 
Juli 2018, S. 3 

 
 
 
 
 
 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Freitag, den 6. August 2021 

Luise Rinser 

Besonderheit 

Nur das ist Liebe: 

Immer wieder die Kraft aufbringen, 

Den Einzelnen als 

Den Besonderen zu sehen. 

Zitiert in: Christliche Sprichwörter und Zitate für jeden Anlass – zusammengestellt von 
Ingrid Dlugos, Leipzig: St. Benno Verlag, 2012, S. 30 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Samstag, den 7. August 2021 

Thomas Alva Edison 

Fehler gehören dazu 

Ich bin nicht gescheitert -  

Ich habe 10.000 Wege entdeckt, 

die nicht funktioniert haben. 

Zitiert in: August 2020, Wege mit Weitblick. Kalender 2020, Brackenheim: Walter Medien 
GmbH 

 
 
 
 
 
 
 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Sonntag, den 8. August 2021 

Hildegunde Wöller 

Dankbarkeit 

Mein Wunsch für dich ist, 

Dass du an keinem Tag vergisst zu danken. 

Und wenn dir sonst nichts einfällt, 

Danke deinen Füßen, 

Dass sie dich tragen 

Und deinem Herzen, dass es schlägt. 

Zitiert in: Christliche Sprichwörter und Zitate für jeden Anlass – zusammengestellt von 
Ingrid Dlugos, Leipzig: St. Benno Verlag, 2012, S. 39 

 
 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

16. – 22. August 2021 

Datum Autor:in Titel

16.8.2021 Sylvia Robinson Durchhalten

17.8.2021 Rainer Maria Rilke Genau hinschauen

18.8.2021 Gisela Gräfin zu Solms–Wildenfels Göttliche Natur

19.8.2021 Edith Stein Erfahrung

20.8.2021 Weisheit der Suaheli Erkenntnis

21.8.2021 Marie von Ebner-Eschenbach Beurteilung

22.8.2021 Andrea Schwarz Perspektivwechsel



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Montag, den 16. August 2021 

Manche Leute glauben, 

Durchhalten mache uns stark; 

Doch manchmal stärkt uns 

Gerade das Loslassen. 

Zitiert in: Christliche Sprichwörter und Zitate für jeden Anlass – zusammengestellt von 
Ingrid Dlugos, Leipzig: St. Benno Verlag, 2012, S. 43 

 
 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Dienstag, den 17. August 2021 

Rainer Maria Rilke 

Genau hinschauen 

Es geht eine große und ewige Schönheit  

durch die ganze Welt, 

Und diese ist gerecht  

über den kleinen und großen Dingen verstreut. 

Zitiert in: Einfach leben. Ein Brief von Anselm Grün, Freiburg im Breisgau: Herder Verlag, 
Einfach leben, Juli 2018, S. 11 

 
 

 
 
 
 
 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Mittwoch, den 18. August 2021 

Gisela Gräfin zu Solms–Wildenfels 

Göttliche Natur 

Den ganzen Reichtum der Natur 

erfasst nur der, 

der glauben kann, 

denn auch den kahlen dürren Baum 

sieht er mit anderen Augen an. 

Zitiert in: Christliche Sprichwörter und Zitate für jeden Anlass – zusammengestellt von 
Ingrid Dlugos, Leipzig: St. Benno Verlag, 2012, S. 208 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Donnerstag, den 18. August 2021 

Edith Stein 

Erfahrung  

Es ist die Aufgabe eines jeden Menschen, 

Zu sich selbst zu kommen, 

Das innerste Wesen seines Ichs zu entdecken. 

Wie man dorthin gelangen kann 

Und mit welchen Erfahrungen 

Diese Entdeckung zusammenhängt, 

Ist und bleibt aber ein Geheimnis. 

Zitiert in: Christliche Sprichwörter und Zitate für jeden Anlass – zusammengestellt von 
Ingrid Dlugos, Leipzig: St. Benno Verlag, 2012, S. 55 

 
 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Freitag, den 20. August 2021 

Weisheit der Suaheli 

Erkenntnis 

Drei Dinge muss der Mensch wissen, 

Um gut zu leben: 

Was für ihn zu viel, 

Was für ihn zu wenig, 

Und was genau richtig ist. 

Zitiert in: Christliche Sprichwörter und Zitate für jeden Anlass – zusammengestellt von 
Ingrid Dlugos, Leipzig: St. Benno Verlag, 2012, S. 59 

 
 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Samstag, den 21. August 2021 

Marie von Ebner-Eschenbach 

Beurteilung 

Nur die allergescheitesten Leute 

benützen ihren Scharfsinn 

Zur Beurteilung nicht bloß anderer, 

Sondern auch ihrer selbst. 

Zitiert in: Christliche Sprichwörter und Zitate für jeden Anlass – zusammengestellt von 
Ingrid Dlugos, Leipzig: St. Benno Verlag, 2012, S. 32 

 
 
 
 
 
 



Für RBB/radioeins Einsichten 2. – 8. August und 16. – 22. August 2021 

Evangelischer Rundfunkdienst Berlin – Brandenburg 
ausgesucht von: Stefan Stahlberg 

Einsichten für Sonntag, den 22. August 2021 

Andrea Schwarz 

Perspektivwechsel 

Ich staune ziemlich oft über Gott. 

Das fängt bei so verrückten „Erfindungen“ 

Wie Pinguinen, Giraffen und Kängurus an, 

Und hört bei einem wunderschönen Sonnenuntergang nicht auf. 

(…) 

Oder wenn ich erfahre, 

Wie sich Wege von Menschen auf einmal kreuzen,  

weil irgendetwas schief gelaufen ist -  

Und plötzliche ergeben sich ganz neue Perspektiven. 

Zitiert in: Einfach leben. Ein Brief von Anselm Grün, Freiburg im Breisgau: Herder Verlag, 
Einfach leben, Februar 2018, S. 8 

 
 
 
 
 
 


