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Unser Glaube ist der Sieg, der die Welt Uberwuritsn
(1. Johannes 5, 4)

Es spricht Pastor Dr. Philipp Enger, Berlin.

Was nutzt der Glauben? Das ist doch eine legitiagd: Was bringt mir der Glauben? Unser
Leben ist eine stete Kosten-Nutzen-Abwégung. B@mo oeconomicuberechnet rational
und emotionslos, was etwas kostet und was es btihgt so fragt er auch: Ist der Glaube
die Mihe und den Aufwand wert? Diese Frage darf daah wohl stellen an ein spirituelles
Angebot auf dem Markt der Religionen, das von siehWorten aus der Bibel behauptet:
,unser Glaube ist der Sieg, der die Welt Gberwuniizt’

Es gibt es eine Reihe von humanwissenschaftlichatersuchungen, die versuchen den
Nutzwert des Glaubens zu messen. Allerdings issawsvierig, ein Phdnomen wie den
Glauben wissenschaftlich exakt zu messen, ohne stéssnde Faktoren hineinspielen. Die
innere Glaubenshaltung eines Menschen ist empissletver zu erfassen.

Dennoch ist es interessant zu untersuchen, weléhefluss zum Beispiel die religiose
Einstellung von Patientinnen auf ihren Krankheittug hat. So hat der
Religionswissenschaftler und Psychologe Sebastiark&h von der Uni Trier die Rolle der
Religiositat bei der Bewaltigung von Brustkrebs ematicht und ein spannendes Ergebnis
erzielt. Eine hilfreiche Stutze im Glauben fandeng Patientinnen, die hochreligios waren
und dabei ein positives Gottesbild hatten. Nach t#stto ,Was der Herr tut, ist wohlgetan®
konnten sie ihrer Krankheit einen Sinn abgewinrga, annehmen und konstruktiv damit
umgehen. Wer dagegen das Bild eines strengenemstiari Gottes im Herzen trug, litt in der
Klinik verstarkt unter Angst- und Depressionszudgin diese Patientinnen machten sich
religios begrindete Vorwirfe und setzten sich damugétzlich unter Druck. Es kommt also
nicht allein auf den Glauben, sondern auf die imdiglle Vorstellung von Gott an. Ein
Glaube, der sich als liebevolles Vertrauen versteitit die Welt zu Uberwinden; ein Glaube
hingegen, der sich als ein dogmatisches Fur-Waltetlaversteht, bleibt an die Welt
gebunden und geht mit ihr unter.

Das ist das Paradoxe, das So-schwer-VerstandliceSo-schwer-Erklarbare am Glauben:

Er nutzt erst dann, wenn es dem Glaubigen nicht mehden Nutzen geht. Nun werden die



Betriebswirte dagegenhalten: ,Na, damit ist doch @muben faktisch nutzlos, wenn er erst
Nutzen bringt, wenn es nicht mehr um Nutzen geht.

Tja, aber so ist das mit dem Glauben. Er lasstauh®twas anderes hoffen und vertrauen als
auf die Mechanismen dieser Welt. Er vertraut aef ibglichkeiten einer anderen Kraft als
der von Macht und Einfluss. Die Wirkung des Glaubentspricht oft nicht dem, was wir
wunschen. Die Wirkung des Glaubens folgt eigenen géie Die empirischen
Untersuchungen von glaubenden Kranken haben nigaben, dass der Glaube eine Wirkung
auf die Genesung hat. Er kann aber eine Hilfe saihder Krankheit umzugehen, ihr die
Macht zu nehmen — und sei es, dass mit Gott jerdanst, den man anklagen kann.

Der Glaube ist ein paradoxes Phanomen. Im Glaubemindet der Mensch sich selbst und
damit die Welt, die ihn beherrschen will. Der glande Mensch lasst die unerbittlichen
weltlichen Kategorien von Nutzen und Wirkung logiudst sich damit haufig auch von deren
Zwangen. Der Glauben erringt den Sieg, weil ihm$ieg gar kein Anliegen mehr ist. Die
Frage nach dem Nutzen des Glaubens fiihrt daher @umb&h vorbei. Der Nutzen des
Glaubens ist die Befreiung von der Frage nach seiNatzen. Wer an das Siegen glaubt, der
verliert den Glauben. Der Sieg des Glaubens isSd&y Giber das Siegen.

Fur den heutigen Sonntag, an dem das Berliner Adgetenhaus gewahlt wird, heil3t das:
Der Glaube ist nutzlos, wenn man wissen will, wasnwéhlen soll; aber er ist nitzlich, um

zu wissen, dass man wahlen soll.

Es sprach Pastor Dr. Philipp Enger, Berlin



