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Das Vaterunser (Teil Il)

Dein Reich komme

von Gunnar Lammert-TUlrk

1. O-Ton: Schwester Ruth: Um das Kommen des Reiches Gottes zu bitten, istgriolie
Sache, denke ich. Da kann man eben ganz viel demtiinden. Das ist allumfassend so wie Gott
allumfassend, allgegenwartig,

allmachtig ist, alles in allem, wie Paulus sagt. bieht mehr und nicht weniger bitten wir im
Vaterunser.

Autor 1:
Schwester Ruth, Benediktinerin im Kloster Alexamtief bei Zossen, kann sich fur die zweite Bitte

des Vaterunser-Gebetes begeistern. Die Worte ,Reinh komme!“spannen fir sie einen weiten
Bogen, stol3en ein Fenster in eine reiche und bleghidle Welt auf. Eine Welt, die unsere

Alltagssorgen zuricktreten lasst.

2. O-Ton: Schwester Ruth: Die Vaterunser-Bitte Dein Reich komme zeigt miregitlich,
dass Gott immer alles geben will. Und nicht auflio@iim guten Wetter oder bei der Gesundheit von
jemandem oder beim guten Fortkommen oder dem Bastelher Prifung oder was es da auch
immer gibt. Sondern das alles ist darin eingessllosUnd mein Blick wird aber geweitet und

mein Herz wird geweitet, dass ich unterwegs bineangé Flle und eine Vollendung, die ich mir
Uberhaupt noch nicht vorstellen kann, die ich rberthaupt nicht vorstellen kann, die ich aber
faszinierend finde und auf die ich mich echt freue.

Autor 2:
Weit, staunenswert, umfassend ist das Reich, unmdi#er Vaterunser-Bitte gebeten wird. Dabei

wird unser Wohlergehen, werden unsere Fragen ume tNéht ausgeschlossen. Aber was haben
wir uns unter diesem Reich vorzustellen, wenn anudh bitten? Wie und wo zeigt sich die

Herrschaft Gottes, zeigt sich sein Reich?

3. O-Ton: Schwester Ruth: Die Herrschaft Gottes oder Konigsherrschaft
Gottes, wie Jesus sie bezeichnet, die ist ja mézimlich zu denken, sondern die bezeichnet die
Wirkung Gottes in der Welt und zwar eben hauptséchh den Menschen, die mit diesem Angebot
der Herrschaft Gottes, des Wirkens Gottes konfeoiverden, beschenkt werden und sich dann
dazu verhalten. Und deswegen geht es eigentlickinenpersonale Beziehung eines Menschen mit
diesem Gott, der sich vorstellt und fir das eigegigen bedeutsam werden will und im eigenen
Leben als Heil wirken will. Also Leben heil macheiil, frei machen will, dass Leben gut wird -
das ist das Anliegen Gottes: Heil fur alle Menscgheen fur alle Menschen, Freiheit fur alle,
Gerechtigkeit - das alles spielt in dieser Vorstall von Reich Gottes ja mit.
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Musik 1: William Ackerman: Garden ay®ast Light*

Autor 3:

Um nichts Geringes geht es in der Bitte des Vaweuebetes ,Dein Reich kommédYas

erbetene Wirken Gottes in uns und unserem Lebénis®lfrei machen, der Gerechtigkeit Raum
verschaffen, uns aus unserer Angst, unserer Vetieieund beklemmenden Unruhe holen. Die
Psychiaterin und Psychotherapeutin Gabriele Stajerilath sieht in diesem Zusammenhang eine

Verbindung zur seelischen Verfassung des moderrarsthen.

4. O-Ton: Gabriele Stotz-Ingenlath: In der heutigen Zeit, also was ich so auch von
meinen Patienten immer wieder erlebe, ist diesamam entscheiden mussen, also selber etwas zu
machen, zu gestalten und zu verantworten, etwasdigaVlenschen heute zu tberfordern scheint.
Immer mehr, obwohl das Schlagwort unserer ZeitAdimmnomie ist: Ich mache, ich bestimme, ich
habe meine Selbstbestimmung, ich habe meinen Wlllad ich glaube, diese Bitte Dein Reich
komme! impliziert so ein bisschen dieses Sichzungbknen, diese Demut, ich lasse da etwas
geschehen, aber etwas, was gut ist, was es gainmteint. Ja, Dein Reich komme, das bedeutet,
da verwirklicht sich etwas Gutes, ohne mein Zutun.

gggozstschehenlassenkbnnen, das die Bitte ,DeirhReimme!“anmahnt, ist einer ihrer Aspekte.
Es geht Uberdies darum, dass die Menschen sichdeard, um das Wirken Gottes zu erfahren.
,Das Reich Gottes ist in euchDiese Worte Jesu meinen auch: Ihr misst ihm inneduin@eren
Raum zur Entfaltung geben. Dazu gehort, dass desieein hérendes Herz entwickelt, das ihm
die Fahigkeit gibt, Gut und Bbdse zu unterscheiderth darum geht es in der Bitte ,Dein Reich

komme!*

5. O-Ton: Gabriele Stotz-Ingenlath: Gib mir ein hérendes Herz. In meinem Beruf zum
Beispiel ist es sehr sehr wichtig, dass ich einfadidre, nicht gleich Gberdeckele mit
Interpretation, sondern ich hore einfach mal zus der Patient sagt, wie er sich darstellt, wie sich
mein Gegenuber horbar macht, zu vernehmen gibt\Vielstigste ist das Herz, namlich die
Empathie. Also, dass ich zuhdre mit einem Wohlwyglhait Gite, mit Liebe, mit Weisheit. Es gibt
so einen Spruch bei Paracelsus, der heil3t: Im IHevaehst der Arzt. Jeder Beruf muss irgendwie
mit seinem Herz dabei sein, mit der Fahigkeit,dieeWelt im Innersten zusammenhalt, was eben
die Liebe letztlich sein sollte, oft nicht ist, als@ Tiefsten wohl doch ist.

Autor 5:
Die Teilnahme am Geschick anderer Menschen ist augtomatisch gegeben. Oftmals ist das Herz

kein horendes. Es verschliel3t sich Gott ebensaameMitmenschen. Ist taub und schwach im
Einsatz fur andere. Es muss aufgeweckt werden. &asznn der ersten Worte, mit denen Jesus,
der das Vaterunser-Gebet gelehrt hat, aufgetrsteehrt um! Das gilt auch, wenn Menschen

Heilung von psychischen Erkrankungen suchen, safjti€e Stotz-Ingenlath:
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6. O-Ton: Gabriele Stotz-Ingenlath: -Kehrt um und glaubt an das Evangelium! Das

Reich Gottes ist nahe. Die Zeit ist d&/ir sagen, eine Psychotherapie, die ja eigentlitfe Hur
Selbsthilfe ist, muss man als Voraussetzung hatsess der Patient veranderungsbereit ist. Er muss
etwas andern wollen. Und ich glaube, fruchtbar wirtdlsam wird dieses gefiihlte Reich Gottes in
uns nur, wenn man wirklich etwas verandern willlaisherigen Leben. Also wenn da eine
Kehrtwendung, ein Umdenken stattfindet und was Bewzusagen aufbrechen kann.

Musik 2: William Ackerman: Garden ay®ast Light*

Autor 6:

Die Vaterunser-Bitte ,Dein Reich kommaedfiickt auch den Wunsch aus, dass Gottes Reich, sein
Wirken im Inneren des Menschen wachst. So, wie e@&n Gleichnissen, die Jesus von diesem
Reich erzahlt hat, zum Ausdruck gebracht wird, dlisses Reich einem Samenkorn gleich wachst
und sich als Pflanze ausbreitet. Damit das im Me&isgeschehen kann, muss er gewissermal3en in
sich aufrAumen wie ein Gartner, muss die Erded Isickern, muss diingen, muss dem Samenkorn

des Gottesreiches Luft und Licht verschaffen. Dem&liktinerin Schwester Ruth meint dazu:

7. O-Ton: Schwester Ruth: Wenn ich will, dass Gottes Reich in mir lebt und
wéchst, dann muss ich auch fragen oder mich datummiern, ja, wie es in mir aussieht, also wer
ich bin, was ich in mich reinlasse, womit ich midschatftige, wofur ich mich entscheide.

Autor 7:

Das ist notwendig, damit das, was in mir angelggtfiir das Wachsen des Reiches eingesetzt
werden kann. Fur die Psychiaterin Gabriele Stoggeitath kommt dabei auch die individuelle
Pragung des Menschen zum Tragen.

8. O-Ton: Gabriele Stotz-Ingenlath: Bei der Wirksamkeit kam mir die Idee der
Selbstwirksamkeit, die wir immer versuchen bei &@gn, zum Beispiel mit einer Angststérung, zu
vermitteln, namlich indem man sagt, geh in dieseddion und merke, du kannst sie bewaltigen, es
passiert nichts, du schaffst es. Du bist selbdtsam. Trotz alledem ist das, was hier gemeinjast,
wieder das mehr Passivische, etwas durch mich hthduirken zu lassen. Ja, dass das Reich
Gottes, wenn es denn kommt, durch mich hindurcktpiimdem es sich meiner bedient. Also ich
verwirkliche das Reich Gottes durch die in mir, mumir individuell angelegten Fahigkeiten und
die lass ich wirksam werden, auch nach auf3en hin.

Autor 8:
,Dein Reich komme!*kann also hei3en: Hilf mir, dass meine Anlagen Zauen wirken, dass sie

mit dem Wirken Gottes zusammenspielen, dass saahRater Zuhilfenahme meiner Eigenheiten
wirksam wird. Das Reich Gottes, das die Vaterumste herbeiruft, Gbersteigt aber den einzelnen
Menschen, reicht weit Uber die Menschen der Gegerweaus. Es vereint Lebende und Tote.
Insofern kann die Bitte darum auch verstanden weadteein Verlangen nach der Aufhebung der

Trennung zwischen den gegenwartigen und den sobgengenen Menschen.

9. O-Ton: Gabriele Stotz-Ingenlath: Wir glauben, dass diese Menschen, die wir geliebt
haben, in eine unsichtbare Welt getreten sind, dass die unsichtbare Welt, in der sie leben, mit
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der sichtbaren Welt, in der wir leben, irgendwiequeckt ist. Das ist schwer mit Worten zu fassen,
aber dieses Reich Gottes, was sichtbare und ubaiehtVelt umgreift, als eines zu sehen und
damit Trennungen zwischen Lebenden und Toten aeftdds, das finde ich einen sehr schonen
Gedanken. Also sehr trgstlich finde ich das.

Autor 9:
Die Bitte ,Dein Reich komme!driickt nicht nur die Sehnsucht nach der Vollenddes Lebens

aus, in der Tote und Lebende verbunden sind. $igttauch das Bedtrfnis zur Sprache, die
Lebensverhaltnisse und den Zustand der Gesellsohaiéssern. Allerdings ware es falsch, feste
Vorstellungen von dem, wie Leben und Gesellschaiit sollen, mit dem Reich Gottes
gleichzusetzen und festzulegen: dieser ZustariRlegth Gottes und deshalb gut, dieser ist es nicht

und deshalb schlecht.

10. O-Ton: Schwester Ruth: Dieses Urteil steht uns nicht zu. Uns ist es
aufgegeben, dass wir annehmen dieses Wort: Dab Beittes ist unter euch. Wir dirfen

tatsachlich nach Spuren des Reiches unter unsnfr@ges heil3t aber in dem Sinn, dass wir unser
eigenes Leben oder das Leben in unseren Gemeitsthaf Zusammenleben mit den Leuten, mit
denen wir zu tun haben: Ist da Jesus? Ist da Jeist?Gst da der Geist Gottes am Werk? Oder ist er
gar nicht da? Ist es geistlos oder entgegen desiGe# mit seinem Wirken in der Welt will?

Autor 10:
Dabei ist es wichtig, die Veranderung im Inneres Bienschen - sein Ringen um Gut und Bose -

und die gesellschaftliche Dimension des ReicheseGetden Einsatz fur die Beseitigung
lebensfeindlicher Verhaltnisse - nicht voneinarmetrennen. Auch, um nicht dem Wahn zu

erliegen, das Reich Gottes in dieser Welt erriclatekoénnen.

11. O-Ton: Schwester Ruth: Reich Gottes, Himmelreich auf Erden
herzustellen, weil man sich von dieser VaterunsgeBazu legitimiert sieht, ist gefahrlich. Daftr
gab es Versuche, und was aus diesen Versuchendmwst, das haben wir gesehen.

Autor 11:
So kann die Bitte ,Dein Reich kommaealthd die damit verbundene Haltung auch vor

zerstorerischen Gesellschaftsentwirfen und -utdpgsvahren. Dein Reich ist eben nicht unser
Reich oder das, was wir uns darunter vorstellenemtBas schliel3t aber nicht aus, sich um

das Wirken des Reiches Gottes in unserer Welt miihen, wie Gabriele Stotz-Ingenlath betont:

12. O-Ton: Gabriele Stotz-Ingenlath: Das Reich Gottes soll einen Ort haben bei uns in
der Welt. All das , was sich andern sollte, was @aahern sollte unter dem Einfluss dieses Reichs
Gottes in einem selbst, dieses Bose, die Unterdrnigkdie Gewalt, die Kriege, all das, was eben in
den sozialen Verhéltnissen auch ganz negativ, airktich bose ist, das wird in diese Bitte: Dein
Reich komme! hineingenommen und muss durch unsdirahlen, die Uberzeugung, dass es ein
Reich Gottes gibt. Und wir missen es in unserereéien Taten verwirklichen, auch wenn wir

jetzt nicht die Revolutionare sind, wenn wir nidme Kraft haben, ganze gesellschaftliche
Verhaltnisse umzubauen, jeder an seinem Platzeimés Anlagen das Gute des Reiches Gottes zu
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verwirklichen versuchen, sichtbar flir andere. Di@sike ich, ist schon Aufgabe, das ist auch
Programm. Eben Platz schaffen und verwirklicherdéis Reich des Guten.

Musik 3: William Ackerman: Garden ay®ast Light*
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