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VON PFARRER MICHAEL DURSCHLAG

Montag 11.Dezember

Vor vielen Jahren nahm ich mir vor

far jede Jahreszeit ein Gedicht auswendig

zu lernen.

Dann hat man was,

wenn es an der Bushaltestelle mal ldnger dauert
und sich die Langeweile einstellt,

dann mal das Handy in der Tasche lassen

und das Gedicht aus dem Gedachtnis kramen.

Im Advent sage ich mir dann

ein kleines Gedicht von Rainer Maria Rilke auf,
das alles hat,

was ich am Advent liebe _

Schneegestdber, die es ja seit Jahren

nicht mehr wirklich gibt,

einen verschneiten Wald -

und am Ende eine Sehnsucht

in dunkler Nacht, nach Licht und Erleuchtung
Zauberhaftem leichten des Heiligen Abends -
aber bis dahin eben noch warten -

Advent

Es treibt der Wind im Winterwalde

die Flockenherde wie ein Hirt,

und manche Tanne ahnt, wie balde

sie fromm und lichterheilig wird;

und lauscht hinaus. Den weifsen Wegen
streckt sie die Zweige hin - bereit,

und wehrt dem Wind und wiéchst entgegen
der einen Nacht der Herrlichkeit

Kommen Sie gut durch die Nacht!
Gott segnet Sie!

11.-17.12. und 25.-31.12.2023

Aus: Die schonsten Weihnachtsgedichte Insel 1999, Advent Rainer Maria Rilke S.25

Dienstag 12.12.
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Auf unserem Adventsmarkt,

Um die Dorfkirche am 1. Advent
Verteilen Konfirmand*innen
Segenslose.

Jedes Los ist ein Gewinn.

Die Spruche habe ich mit den Konfis
Abgesprochen. Da steht zum Beispiel:
,Wenn Gott dich ansieht, denkt er:
Habe ich richtig gut gemacht!”

Oder:

»Gott liebt dich ohne Ende”

Und:

,Gott liebt deine wunderschone Seele,
Du kannst sie leuchten lassen!”

Bei dem Segensspruch:

.Gott liebt sogar die unaufgerdumten Ecken in deinem Herzen!”
Diskutieren wir etwas -

LStimmt das wirklich?*

»Ja“, sage ich.

Gott liebt dich auch mit deinen Schwachen

Heil3t ja nicht, dass du

Dich nicht bemuhen sollst Ordnung in dein Herz zu bringen.

Ach ja, sagt eine - Gott gibt mir immer wieder eine Chance
Neu anzufangen
Und das Leben neu zu gestalten.

Wir diskutieren auch,

Ob man nicht 50 Cent pro Los nehmen sollt,
Weil das Falten so viel Mihe macht,

Aber wir sind der Meinung,

Dass Segen einfach ein Geschenk sein soll -

Also suchen sie sich einen aus - vielleicht den:
Wenn Gott dich ansieht, denkt er:
Hauptgewinn !

Kommen sie gut durch die Nacht!

Gott segnet Sie!

Mittwoch 13.12
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Heute ist Luciatag.

Besonders in Skandinavien denken die Menschen heute
an die legendare Lichtgestalt

der leuchtenden Lucia,

die oft mit einer Art Adventskranz

auf dem Kopf dargestellt wird

auf dem sie Kerzen befestigt hatte.

So hatte sie beide Hande frei

um den Menschen helfen zu kénnen.

Ich finde dieses Bild

sehr anruhrend

und mir kommt ein Traum in den Sinn,

den ich vor einigen Wochen hatte.

Ich tat Dinge,

die ein Pfarrer so tut.

Ich schrieb Predigten,

unterschrieb Rechnungen,

spielte im Gottesdienst Gitarre,

segnete Menschen

schuttelte an der Kirchentlr Hande

und im Traum spurte ich in den Handen

bei allem was ich tat ein kribbeln

und als ich genau hinsah

sah ich - kleine, glitzernde funkelnde Lichtengel,
die das Licht auf alles ubertrugen, was ich beruhrte -
das war toll

Segensenergie Ubertragen -

wie Lucia - die Hande frei haben

flr das Wunder der Beruhrung -

anrdhren - verweilen - Segen teilen -

wo maglich heilen -

Wie Lucia -

Segensenergie weitergeben -

ist Glick im Quadrat -

probieren sie es ruhig.

Gott segnet Sie - kommen Sie gut durch die Nacht

Donnerstag 14.12

Besonders im Advent spure ich den Druck

11.-17.12. und 25.-31.12.2023
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des bevorstehenden Festes

ganz deutlich und bedrangend.

So viel ist noch zu tun und zu erledigen,

langst sind nicht alle Geschenke besorgt

und die Gedanken daruber

wie es mit den lieben Verwandten

ausgehen wird

sind auch nicht immer glénzend

von uberquellender Freude.

Am Besten sollte alles perfekt sein und werden.
Und dann geht das Gedanken Karussell

der LOOP los -

Was man dann tun kann?

Zuerst mache ich mir klar,

dass es Perfektion nicht gibt!

um ehrlich zu sein, nie gegeben hat!

schon gar nicht Weihnachten -

Kind, Krippe usw.

Dann mache ich mir klar, dass all die qualenden
Gedanken

nur Gedanken sind!

Energiestrome in mein Gehirn.

Und die kann ich aus meinem System herausflieBen lassen.
ich setzte mich hin - schaue auf den Atem
Ausatmen - negative Gefuhle raus

Einatmen - positive Gefuhle herein -

Noch karzer: Druck ausatmen

Freude einatmen -

Loslassen ist im Grunde viel leichter als Festhalten - und fallt uns
manchmal so viel schwerer -

Aber wenn es gelingt
ist es ein wundervoller Segen
6ffnet den Horizont der Seele

far ein Gluck im Quadrat - Seligkeit -

Kommen Sie gut durch die Nacht! Gott segnet Sie!

Freitag 15.12.

Vor vielen Jahren, es war im Advent
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war ich sehr verwundert,

dass unser Kirchendiener einen Herrnhuter Stern
draufBen am Kirchturm angebracht hatte.

In funfzig Metern Hohe

strahlte er Uber der Kleinstadt

in der ich damals Pfarrer war.

Ich fand das nicht nétig

und fragte ihn, was er sich dabei gedacht hatte.
Er lachelte nur und sagte:

Damit die Kénige den Weg finden.

drehte sich um ging seiner Wege.

Gegen Abend dieses Tages ging ich im naheliegenden Wald joggen.
Meine neue Kopflampe half mir nicht vom Weg abzukommen.
Doch nach ein paar hundert Metern

flackerte die Lampe

und gab ganz ihren Geist auf.

Ich stand in volliger Dunkelheit

und versuchte zurtck zu meinem Auto zu kommen.

Kein Mond, keine Sterne -

nur Gestriipp und Aste und

ich wusste nicht mal die grobe Richtung

als ich auf einmal den Stern

an meinem Kirchturm sah -

klein

von weitem

aber wieder Orientierung -

ich fand mein Auto

Kehrte heim -aus dem Keller holte ich

meine beste Flasche Wein, die ich dem Kuster brachte!

Kleiner Dank! Brauchen wir manchmal
Licht in der Dunkelheit -
wie ein Segen. kommen Sie gut durch die Nacht!- Gott segnet sie!
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Samstag 16.12

Heute mochte ich Sie mit einem Text

von Balthasar Garcian in die Nacht schicken.
Garcian war Jesuit und lebte im 17. Jahrhundert

Das ist ein wenig her und

Ich bin immer vollig erstaunt,

wenn Menschen aus fernen Jahrhunderten

Dinge schreiben

die mit schlafwandlerischer Sicherheit

auch in unsere moderne Zeit sprechen.

Vielleicht gibt es ja so etwas wie ,ewige Wahrheiten”

Garcian schreibt ungewdhnliches tuber Winsche.
Ich lese:

Etwas zu wiinschen ibrig haben, um nicht vor lauter Gliick ungliicklich zu sein. Der Leib will
atmen, und der Geist streben. Wer alles besdfSe, wdére tber alles enttduscht und mifSvergniigt.
Sogar dem Verstand muf$ etwas zu wissen ubrig bleiben, was die Neugierde lockt und die
Hoffnung belebt.

Ubersdttigungen an Gliick sind tédlich.(.....) Wo der Wunsch aufhért, beginnt die Furcht.

Wenn ich das wieder lese

fahle ich mich ertappt -

soll Weihnachten nicht alles perfekt sein,

sollen nicht irgendwie alle Winsche in Erfillung gehen?
Offensichtlich ist es gut - auch nach Weihnachten

noch Wunsche ubrig zu haben -

das hilft beim Weiterleben und hoffen

Kommen Sie gut durch die Nacht

Gott segnet Sie - auch mit guten Winschen!

Aus: Weihnachtswahn und Weihnachtswonnen, Ein Lesebuch zum Fest der Liebe. DTV 2016.
Balthasar Garcian Etwas zu wunschen ubrig haben S. 70.



ABENDSEGEN 11.-17.12. und 25.-31.12.2023
rbb 88,8
Sonntag 17.12.

Am 18.Dezember, also in wenigen Stunden feiert

Keith Richard, der Gitarrist der Rolling Stones

seinen 80. Geburtstag.

Bei dem, was er in seinem Leben eingeworfen hat

ist's wie ein Wunder,

dass er das Jubilaum erlebt.

Ich freue mich fur Keith Richard,

er hat der Welt einige geniale

Gitarrenriffs geschenkt.

Als erstes kommt mir das von ,Satisfaction” von 1967 in die Ohren.
Drei Noten - e; fisund g

und jeder weil3, was kommt.

Richards erzahlt, das er auf einer Tournee in Warschau
im Hotel abends eingeschlafen war

und morgens waren die Tone auf dem Band.

eine Ikone war geboren:

»1ch kann keine Befriedigung finden,

aber ich versuche es -! -

Passt fur mich gut in die Adventszeit.

Ich versuche auch zur Ruhe zu kommen,

den Zauber zu spuren,

alles auf die Reihe zu bekommen,

niemanden zu enttauschen -

jetzt

und in Bezug auf das Fest

und mit den Jahren spure ich immer intensiver:
Funktioniert nicht,

wenn die Zufriedenheit von aul3en kommen soll.
Wirklich verzaubert und beruhigt mich der Advent,
wenn ich sein Licht entdecke,

das in mir scheint!

Kommen Sie gut durch die Nacht,
lassen Sie sein Licht leuchten
Gott segnet Sie!
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Es gibt so Heilige Abende,

Die kommen nicht wieder.

Ok - ein Gemeinplatz!

Nicht ein einziger erlebter

Augenblick

Kehrt irgendwann zuruick!

Wo maglich ist genau das auch eine Ursache
Fur den Stress im Advent und an Weihnachten
Versuchen wir doch

So verbissen

Den Glanz der Vergangenheit

Wieder erscheinen zu lassen

Das - geht nicht

Aber erinnern, das geht

Ich erinnere mich an das erste

Weihnachten mit unserer Tochter

Knapp ein Jahr alt

Lagen unter dem Tannenbaum

S0000000

Viele Geschenke!

Fur sie -

Und sie kimmerte sich nicht darum

Nicht um Teddy, Bausteine und Zeug
Sondern

Der rote Schraubenzieher

Mit dem ich den Weihnachtsbaum

Befestigt hatte - fand ihre ganze Liebe und Zuneigung!
Wenn ich ihn heute sehe, bebt mein Herz v
Das, was immer um uns ist

Kénnte den gréliten Zauber in sich tragen

So wie ein Segen! Kommen sie gut durch die Nacht!
Gott segnet Sie

11.-17.12. und 25.-31.12.2023
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Dienstag 26.12.

In meinem Ordner flr die Gottesdienste der Weihnachtszeit
finde ich einen

Segen fur die Weihnachtszeit,

den ich vor einigen Jahren

geschrieben habe

und denich

seither den

weihnachtlichen Menschen

weitersage.

Auch Ihnen in dieser Nacht -

Wir blicken in das Sternenzelt
uns staunen, denn aus Gottes Welt
bertihrt uns seine Liebe.

Im Segen schwebt sie in dein Herz
und macht es klar und rein.

Nun heb den Blick und freue dich.
Du bist nicht mehr allein.

Die Liebe Gottes wird mit dir gehen
durch alle deine Tage,

wird er an deiner Seite stehen
sogar in Furcht und Klage

So segne dich der grofSe Gott

der Vater - Sohn - und Geist

er sieht dich immer freundlich an.
Ihm sei Lob, Ehr und Preis

Kommen Sie gut durch die Nacht -
Gott segnet Sie!

Mittwoch 27.12.
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Vor einigen Jahren horte ich die Legende

wie der allererste Tannenbaum

in einer Kirche aufgestellt worden war.

Er soll sich im 13. Jahrhundert von Ménchen

in einem Kloster im Elsass

zu Weihnachten aufgestellt worden sein.

Eine Tanne sei es naturlich gewesen

als Symbol fur das Leben - ein immergriner Baum
stand er auch fur den Baum des Lebens,

der einst im Paradies gestanden hatte.

An den Baum wurden Apfel gehangt

zur Erinnerung an die Frucht

von der Adam und Eva alRen

wodurch das Paradies

verloren ging

deshalb

kamen auch Kerzen an den Baum

als Zeichen fur Jesus,

Kind in der Krippe und Licht fur die Welt

die Rettung

und auf die Spitze wurde ein Stern aus Stroh montiert.
Als Wegweiser, zuerst fur die Weisen aus

dem Morgenland,

aber auch fur alle Menschen,

damit sie den Weg fanden

und nicht mehr im Dunkel tappen mussten!

Baum des Lebens

Apfel des Verlustes

Kerzen der Hoffnung

und ein Stern, der den Weg weist - braucht man mehr?

Kommen Sie gut durch die Nacht! Gott segnet Sie!

Donnerstag 28.12

11.-17.12. und 25.-31.12.2023
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In der Weihnachtsgeschichte lese ich,

dass die Hirten auf dem Feld den Engel der Verkundigung

in der finstersten Nacht

von der Herrlichkeit Gottes um leuchtet sahen.

Seit vierzig Jahren

geht meine Fantasie alle moglichen Wege ab,
um sich vorzustellen,

was die Hirten da wohl gesehen haben!?

Irgendwann lernte ich, dass das Wort fur Herrlichkeit
auf Griechisch Doxa - heil3t -

zugleich Leichtigkeit und Unendliches Gewicht.

Ich habe - so oft versucht beides

leichtes und gewichtiges

bedeutendes und beschwingendes

in einem Wort zu sagen,

es gelingt einfach nicht -

aber zum Gluck hat mir der Dichter Friedrich Hebbel
geholfen.

Ich finde er,

hat es in seinem Gedicht:

Die Weihe der Nacht

wundervoll getroffen:

Ndchtliche Stille!

Heilige Fiille,

wie von géttlichem Segen schwer,
sduselt aus ewiger Ferne daher.
Und von allen Sternen nieder
stromt ein wunderbarer Segen,
dass die muden Krdfte wieder
sich zu neuer Frische regen

und aus seinen Finsternissen

Tritt der HERR, so weit er kann,
und die Fdden, die zerrissen
Kntpft er alle wieder an.
Kommen Sie gut durch die Nacht! - Gott segnet Sie!

Aus: Weihnachtsbrevier, Die schonsten Geschichten, Gedichte, Marchen und Lieder, Gondorf
1985 Friedrich Hebel, Die WEIHE DER NACHT S.61.

Freitag 29.12
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Vor etlichen Jahren hatte ein Pfarrkollege
immer wenn ich

LAlle Jahre wieder

kommt das Christuskind auf die

Erde nieder wo wir Menschen sind -,
Beim Adventskonvent anstimmte,

Laut gerufen:

»Das stimmt nicht - Jesus ist nur einmal
geboren und zwar im Jahr Null

und in Bethlehem.

Ich habe immer unfreundliches Uber den Kollegen gedacht,
denn ich bin zutiefst davon

Uberzeugt, dass Jesus -

durch die Heilige Geistkraft

in jedem Moment in die Welt kommt,

wenn wir in seiner Liebe unterwegs sind -

2010 habe ich ein
Weihnachtsgedicht geschrieben, dass ich ihnen gerne mit in die Nacht geben mdchte:

Hast all die Jahre mich getragen

Warst Licht im Stall, hast meine Dunkelheit erhellt.
Hast mich geliebt ohne zu fragen,

Warst da, mein Leuchtpunkt in der Welt.

Du hast mein Leid mit mir getragen

Auch wenn ich stolz und uneinsichtig war
Warst du allzeit, ganz ohne zagen

In meinem Leben einfach da

Nun schau ich wieder in die Krippe
Seh dein Gesicht, ganz zart und rein
Und kann die Trénen nicht bezwingen,
denn ich bin dein und du bist mein.

Kommen Sie gut durch die Nacht!
Gott segnet Sie!
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Samstag 30.12.

Wenn ich vor einem festlich geschmuckten Tannenbaum stehe,
gehen meine Erinnerungen oft

zuruck zu den Tannenbdaumen meiner Kindheit.
Festliche Lichterbaume,

deren Licht bis in den Himmel zu leuchten schienen.
Lametta, immer silbern - und ganz fein gehangt wie
frisch gefallener Schnee.

Verzauberung - die Vorfreude auf die Bescherung,
das Singen der Lieder

mit der Schallplatte

war

far mich wie ein gedffneter Himmel

Und staunend zu fragen:

Wie ist das mit Gott - und dem Kind -

Vom Himmel hoch, da komm ich her -

und doch beweisen Fotos,

die ich unlangst fand,

dass die Tannenbdaume der Kindheit

eher klein und bescheiden waren

kaum einen Meter hoch

standen sie auf einem Tischchen

im Wohnzimmer

der Dreizimmer Wohnung.

Spater gab es deutlich gréRere Tannenbaume
in vielen Kirchen auf meinem Lebensweg,
aber der Verzauberung kann das Nichts anhaben,
denn die Kindheitsweihnachtsbaume

mit ihrem Lichterglanz haben einen Abdruck
der Herrlichkeit in meine Seele gespiegelt

um den es geht -

FUrchte dich nicht! Das Licht leuchtet -
der Himmel ist offen! Wunderbar -

Kommen Sie gut durch die Nacht - Gott segnet Sie!
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Sonntag 31.12

Ich erinnere mich, dass ich einige Jahre lang
am Silvesterabend bewusst und freiwillig ganz allein geblieben bin.
Nach dem Gottesdienst

zum Altjahrsabend

was Nettes kochen

eine heilRe Wanne

Musik héren

das vergangene Jahr in aller Ruhe

nochmal ganz genau anschauen.

das Gelungene - das Missgluckte

die freudigen und schmerzhaften Erlebnisse
Alles was war

ganz bewusst an

Gott zurtckgeben -

+Herr, nimm auch dieses Jahres Last
und wandle sie in Segen"

heil3t es im Kirchenlied von Jochen Klepper -

Dann spater das Feuerwerk anschauen -
und darauf vertrauen, dass

aus dem Mist,

den ich machte

oder erlebte

im neuen Jahr

etwas Gutes aufwachsen und erblihen wir
Hat eigentlich immer geklappt -

wunsche ich Thnen auch

Kommen Sie gut durch diese Nacht - ins Jahr 2024
Gott segnet Sie heute und an allen Tagen,
die kommen werden!



