Pfarrerin Barbara Manterfeld-Wormit

Worte fur den Tag
Montag, 3.6.2013
Birne Helene

Es war ein entspannter Abend unter Freunden beilerder um die Ecke. Das Essen
ist kostlich. Keiner will aufbrechen. Wir bitten udhe Dessertkarte: ,Einmal Birne
Helene" bestelle ich - zum ersten Mal in meinem drebFruchtige Birne mit
SchokoladensolRRe auf Vanilleeis — das klingt lecket leicht. Es dauert nicht lange,
da bringt uns der Kellner den Nachtisch. Mit einelmarmanten ,Prego”! serviert er
die Kostlichkeiten, und ich staune nicht schlediiis mich da auf dem Teller anlacht
ist eine Birnenhalfte — zweifelsohne. Doch statidkoladensauce prangt bonbonrote
Erdbeersauce darauf. Auf Nachfragen zeigt sichKdginer ehrlich Gberrascht. Ein
gemeinsamer Blick in die Karte gibt mir recht: ,NBrroblemo!* ruft er fréhlich und
verschwindet, um kurz darauf wieder zu erscheibmth statt einen zweiten Teller —
diesmal mit der echten Birne Helene- zaubert ex gnolRe Flasche Schokoladensauce
hinter dem Ricken hervor, und noch ehe ich etwgers&ann, tberspritzt er die
Erdbeer- mit der Schokosauce. Ich bin sprachlog Bieunde lachen. Vor mir
schwimmt die Birne in einem undefinierbar stiRedbEer-Schokogemisch. Im ersten
Augenblick will ich mich entriisten und einen neu@&eller — diesmal ohne
Erdbeersauce — verlangen. Dann muss auch ich laghgasteckt durch das Geléachter
der Anderen. Ich muss lachen tber das harmlos Bewadihen des Kellners und tGber
mich selber. Schlie3lich habe ich gerade genauwdtm, was ich so belachelnswert
finde, wenn ich selbst im Ausland bin: Touristene dn Italien oder anderswo
»Typical German Schnitzel mit Pommes Fritdsgstellen. Mittlerweile weil3 ich: Die
wahre Birne Helene heildt ,Poire belle Héléne" undde im Jahr 1870 von Auguste
Escoffier kreiert — als kulinarische Homage an Bemponisten Jacques Offenbach,
der im selben Jahr ,Die schéne Helene" in ParisdeufOperettenbiihne prasentierte.
Pochierte Birne auf Vanilleeis mit heiRer Schokeleghuce und kandierten Veilchen.
So habe ich dank des Kellners schlielllich noch ®tdazu gelernt. Und eine gute
Portion Nachsicht und Gelassenheit. Mehr davon wird kdnnten eines Tages
vielleicht auch wieder etwas gelassener Uber Egrdp&unft und unser Miteinander
darin sagen:

Null Problemo!
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Worte fur den Tag
Dienstag, 4.6.2013
Apollonia

Ich habe Angst vor dem Zahnarzt. Ich schdme michirdeEs gibt wahrlich
Schlimmeres als ein Loch im Zahn oder eine Wurzelbdlung, zumal die
Behandlungsmethoden heute erheblich sanfter sei@walZeiten unserer Vorfahren.
Doch diese Einsicht hilft mir nicht: Ich pflege ider Nacht vor einem Zahnarzttermin
schlecht zu schlafen. Ich verlange selbst bei hasenl Behandlung nach einer
Betdaubung und versuche der Furcht vor der Spriteekomzentrierter Bauchatmung
zu begegnen. Es gelingt mir nicht wirklich.
In der letzten Zahnarztsitzung hat mich eine Fragreiget. Wahrend der
Behandlungsstuhl nach hinten gefahren wurde, ldislé ruhig und entschlossen auf
mich nieder. Es handelte sich um eine kleine raksidkone: Die heilige Apollonia,
so klarte mein Zahnarzt mich auf. Eine alte Fralbst russisch-orthodox, habe sie
ihm als Zeichen der Dankbarkeit nach erfolgreicBehandlung geschenkt. Nun
hangt sie da und verleint dem klinisch weiRen Rainme warme, fast trostliche
Atmosphare. Apollonia gilt als Schutzpatronin dah#éarzte und Schutzheilige gegen
Zahnschmerzen. Der Legende nach lebte sie vor 1806 Jahren in Alexandria und
weigerte sich damals wahrend eines Pogroms, ihrdmstichen Glauben
abzuschworen. Sie wurde grausam gefoltert und wol@ch Bericht eines Bischofs
sollen ihr dabei die Zahne ausgeschlagen wordem Zai erkennen ist sie daher auf
den Bildern an einer Zange mit Zahn.
Ich glaube nicht wirklich an Heiligenlegenden, abbgendwie hat es mich getrostet,
dass ich mit meiner Angst vor dem Zahnarzt offdnich nicht alleine dastehe. Und
dass selbst mein Zahnarzt bei aller Profession &mtichen Kunst auch gern die
Schutzpatronin in seinem Rucken weil3.
Ob es um einen maroden Zahn geht oder ein angaggfHerz — jede Erkrankung
weist uns auf unsere eigene Verwundbarkeit undiémddit hin. Darum haben wir
Angst. Plotzlich sind wir angewiesen auf die Kudst Arzte und ihnen fur einen
Moment ausgeliefert. Wenn am Ende dann die Behagdésfolgreich war, ist das
Grund, dankbar zu sein. Dankbar wie die alte Fmdig, mit ihrem besonderen
Geschenk nicht nur dem Zahnarzt dankte, sondern éd&im, dem wir letzten Endes

unser ganzes Leben und unsere Gesundheit verdanken.
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Mittwoch, 5.6.2013

Les vieux Amants
Arm in Arm spazieren sie Tag fir Tag an unseremsHarbei. Immer um dieselbe
Zeit. Er tragt Schirmmuitze und Trachtenjacke, giere altmodischen Hut. Sie setzen
ihre Schritte vorsichtig, fast wie Marionetten s hhbe man einen unsichtbaren Faden
in ihrem Nacken befestigt. Ihre Riicken sind gebebigt sind sehr alt.
Jedes Mal, wenn ich sie vom Fenster aus zufallidjokee oder den beiden auf der
Strasse begegne, bin ich gerihrt: von der Zuvéglesis, mit der sie taglich bei Wind
und Wetter ihre Runde durch unseren Kiez drehen.dés besorgten Zartlichkeit, mit
der er seinen Arm unter den ihren halt, um ihr Haltgeben. Von der behutsamen
Langsamkeit ihrer Schritte. Es ist ein kostbardd Bi unserer Zeit: Das Bild zweier
alter Menschen, die sich immer noch lieben.
Jacques Brel hat dieser besonderen und seltenba # seinenChanson des vieux
amants -Lied von den alten Liebenderein musikalisches Denkmal gesetzt. In einer
Ubersetzung des deutschen Liedermachers Klaus ldoffrai3t es darin:
Mein Lieb, mein Leid,
ich lieb dich noch wie in der ersten Zeit,
von Anbeginn bis in die Ewigkeit
weif3t du, ich lieb dich noch!
Das Lied drickt genau das aus, was ich beim Anldiek alten, liebevollen Paares
empfinde: Wie schdn muss es sein, auch nach Jattexedes Zusammenseins noch
solche Liebe fireinander zu haben. Und was fliiGeiachenk, wenn man gemeinsam
so alt werden kann — voller Zartlichkeit und Sof@eden anderen. Wenn Liebe nicht
zur Gewohnheit geworden und man nicht nur nebeanélier her, sondern miteinander
geht. In der Bibel ist das im Buch Kohetetffend beschrieber8o ist’'s ja besser zu
zweien als allein; denn sie haben guten LohnHig Mihe. Fallt einer von ihnen, so
hilft ihm sein Gesell wieder auf. Weh dem, derimlist, wenn er fallt! ...Auch, wenn
zwei beieinander liegen, warmen sie sich; wie kainreinzelner warm werden?
Ich hoffe sehr, ich kann die beiden noch oft aneter®m Haus vorbeispazieren sehen.
Gemeinsam. Sie zeigen, dass Liebe gelingen kand.ddses sie ein Leben lang — ja

vielleicht ewig - halten kann.
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Donnerstag, 6.6.2013
Dauerlacheln
Letztes Jahr sal3 in unserem Garten ein Froschh@esdig hielt er seine Beine im

Lotussitz verschlungen, die Hande ruhtarf den Knien. Dabei lachelte er gelassen
von einem Froschohr zum anderen. Der Frosch istGips - ein Geschenk der
Nachbarn fur unsern Garten. Ein Jahr lang ziertanseren Rasen — bei Wind und
Wetter, Sonne, Regen und Schnee. In diesem Frih@de ich ihn vorlibergehend in
den Schuppen verbannt. Irgendwie brauchte ich Airszeit. Das Dauerlacheln des
Frosches begann mir auf die Nerven zu gehen.

Kirzlich kehrte eine Kollegin von einer mehrwdchigeeise aus Birma zurtick. 87%
der Bevolkerung sind dort Buddhisten. Auf meinederawie es ihr gefallen habe,
antwortete sie;,UberwaItigend, doch am Ende habe ich mich richtigch einem
Kreuz gesehnt. Ich konnte die vielen lachelnderdBasl nicht mehr ertragen.”

Ein Satz, den man hierzulande nicht oft hért. Dandtel mit Buddhafiguren fir Haus,
Hof und Garten bliht. Sie gelten als Quelle dersgatnung und Gelassenheit. Dem
Kreuz geht es dagegen gern an den Kragen, zuldtasiich der Eréffnung des NSU-
Prozesses, als ein tirkischer Abgeordneter dieeEnthg des christlichen Symbols
aus dem Gerichtssaal forderte.

Auch ich habe hin und wieder meine Schwierigkeitéhdem Kreuz. Es ist und bleibt
ein Argernis und eine Torheit, wie der Apostel Ratdchreibt. Ein Argernis, wenn ich
kleine Kinder durch die Kirche fihre und splre, wse beim Anblick des
Gekreuzigten angstlich zusammenzucken, eine Torheitenn es als
Uberdimensionaler, billiger Modeschmuck dient uhde Sinn und Verstand getragen
wird.

Dennoch ist mir das Kreuz ein kostbares Glaubenissinirst kirzlich, als ich es
unserer altesten Tochter am Tag ihrer Konfirmasioreiner schmalen Silberkette um
den Hals legte. Wenige Tage zuvor habe ich es &rar aus meiner Gemeinde am
Krankenbett auf die Stirn gezeichnet und sie hbetgef und entspannt geatmet.
Unser Leben ist kein Dauerlacheln. Oft genug flireffe&nen. Das Kreuz verbindet
beides: Gottes Ja zum Leben und die traurige Realdn Leid und Tod. Darum
gehort es vielleicht nicht in den Garten, wohl aber unsere Kirchen, auf
Krankenhausflure und auf manche Stirn als Ausdrdek Gegenwart Gottes in

Lachen und Weinen.
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Freitag, 7.6.2013

Mobil erreichbar
~Was glaubst Du, was das istEin Freund halt mir ein kleines Stlick Papier urdier
Nase. Es ist mit Bleistift bekritzelt. Zahlen kaich darauf erkennen und kleine, von
Hand gezeichnete KastchefKeine Ahnung®, erwidere ich nach einigem Rétseln:
~Schiffe versenken vielleicht?*
Es ist ein Handy, klart mich der Freund auf. Eimd@rspielzeug, selbst gemacht.
Unser Freund ist gerade von einer dreiwdchigeneRegsh Athiopien zuriickgekehrt,
um dort Kontakt mit unserer zukinftigen Partnetk@czu knipfenDort entsteht
gerade mitten in einer kargen Landschaft eine Scidie Kinder der Schule haben
das Papierhandy gebastelt.
Athiopien ist eines der armsten Lander weltweie Rite Erde ist trocken und staubig.
Das Land bergig und unwirtlich. Es herrscht eilnekene Hitze. Die Menschen leben
von Landwirtschaft und von der Rosenzucht. Vieleawar Rosen, die wir mitten im
Winter in Deutschland kaufen, stammen aus athibpis&Gewachshausern.
Unsere Partnerkirche, die Mekane Yesus Kirche, wtdcEum sonntaglichen
Gottesdienskommen bis zu 1000 Gemeindeglieder in die schli@ntdterkirche, um
stundenlangniteinander zu beten, zu singen und zu tanzen.eJ&agilien, Kinder
und Alte. Sie kommen zu Ful3 und legen viele, vi€lemeter fur den Kirchgang
zurlick. Autos sind teuer und bleiben im unwegsa@el@nde meist liegen.
Womit kdnnen wir unsere kiinftige Partnergemeindensiiitzen, wollten wir wissen.
Mit der Finanzierung des Baus weiterer Klassenrawsagte der dortige Pastor. Und
dankbar wéare man auch fir ein oder zwei Fortbewgguiitel. Also zwei
Gelandeautos? Nein, so lautete die Antwort: Mansetia sich zwei Lastesel, damit
man mobiler sei.
Mein Blick féallt auf das Kinderspielzeug auf demsdl vor mir. Ein Papierhandy.
Traum &thiopischer Kinder irgendwo in einer andeveelt, wo Mobilitat nicht in
standiger Erreichbarkeit und neuester Technik bestendern in zwei Mauleseln, mit

denen man von A nach B kommt.
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Sonnabend, 8.6.2013
Kindermund

Es sollte eine kurze Atempause sein im lauten Treimes Kindergeburtstages: ,So,
jetzt schreibt mal jeder seinen Namen auf die Getiibe!" — ,Kann ich auch was
malen?* rief der Achtjahrige. ,Malen? Ja, klar. lggaache, Du erkennst Deine eigene
Tiute wieder.” Nicht lange darauf hielt mir der keiKnirps stolz seine Papiertite
unter die Nase, und mir stockte der Atem: Da prargit sichtbar ein schwarzes
Hakenkreuz. Was tun inmitten einer Kinderparty? Bamde Kind zur Rede stellen?
Schimpfen oder versuchen aufzuklaren?

Ich entschied mich fir letzteres und fragte den i@ ssler, ob er Uberhaupt wisse,
was das sei?Naturlich®, erwiderte der: Das ist das Zeichen von HitlerOb er
wisse, dass das heute verboten ddi? doch egal.”

An dieser Stelle endete die Diskussion im Gejolde ahderen Kinder. Doch meine
Unbefangenheit war dahin. Woher hatte der Junge das vor allem: Wie kann man
in einem solchen Fall angemessen reagieren?

Dummheit kann man nicht verbietenMit diesem Satz hat der FDP-Vorsitzende
Philipp Rdsler das Nein seiner Partei zum Antragesin NPD-Verbot begriindet. Es
stimmt: Verbieten kann man Dummbheit nicht. Aberldgborge tragen, dass unsere
Kinder nicht dumm bleiben, was Vergangenheit, Gegehund Zukunft anbelangt.
Als ich im Alter des kleinen Hakenkreuzmalers wastschlang ich das Kinderbuch
von Judith Kerr ,Als Hitler das rosa Kaninchen $tamd bekam eine dunkle Ahnung
dessen, was sich damals in meinem Land unter deichefe des Hakenkreuzes
abgespielt hatte. Danach begann ich, meine Groflette befragen und weil3 noch
heute, wie die meisten dieser Anldufe mit Abwehrero&/erstummen endeten.
Irgendwann horte ich auf zu fragen.

Wenn dein Kind dich morgen fragt.hgif3t es schon in der Bibel. Wenn Kinder fragen
oder uns infrage stellen, dann sind wir oft ganatacgefordert, so wie im Falle
unseres kleinen Gastes auf dem Kindergeburtstdy. hiitte mir als Kind sehr
gewiinscht, meine GroRReltern wéaren damals auch ibesem Thema fir mich da
gewesen, so wie sonst immer. Heute beginne iclerstehen, wie schwer es ist, die
rechten Worte zu finden. Doch es bleibt wichtighanicht zu verstecken und Farbe zu

bekennen. Auch gegen schwarze Hakenkreuze von iiade.



